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Sikkerhedskursus for 13 – 17-årige 
 
 

Lær om sikkerhed i landbruget! 
 
 

Den 15. – 17. april 2019 
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Er du mellem 13 og 17 år, og har du fritidsjob i landbruget, eller har du lyst 
til at arbejde ved landbruget? Så er dette kursus lige noget for dig. 
 
Vi har lavet dette særlige kursus, da der sker alt for mange ulykker i 
landbruget. 
 
På kurset lærer du, hvordan de mest almindelige ulykker sker og hvordan du 
passer på dig selv. Du får også tips om, hvordan du bruger din krop 
fornuftigt. 
 
Samtidig får du nogle sjove og lærerige dage sammen med andre unge med 
den samme interesse for landbruget. 
 
Hvem kan deltage? 
Hvis du er mellem 13 og 17 år, arbejder ved landbruget hos dine forældre 
eller hos en anden landmand, eller har du lyst til at arbejde ved landbruget, 
kan du deltage i kurset. 
 
Pris:  
Kurset koster kr. 1.000,00, og prisen inkluderer undervisning, kost, logi og 
materialer. Ønsker du ikke at bo på skolen, er prisen kr. 700,00. 
 
Hvis du skal bo på skolen, skal du medbringe: 
Sovepose/dyne og pude 
Håndklæder 
Toiletgrej 
Vækkeur 
 
Alle skal medbringe: 
Arbejdstøj og gummistøvler 
 
Endelig tilmelding: 
For endelig tilmelding bedes du sende/maile (vk@kjls.dk) vedlagte tilmelding 
senest fredag den 29. marts 2019.  Du vil herefter modtage et brev (på din 
eller dine forældres mail), hvor der vil være en faktura vedlagt. Fakturaen 
skal være betalt inden kurset starter. 
 
Der er begrænset antal pladser, så der vil være optagelse efter først-til-
mølle-princippet. 

mailto:vk@kjls.dk
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Program 
 
Onsdag den 15. april 2019 
Kl. 13.00 Ankomst og indkvartering    
Kl. 13.30 Velkomst, præsentation og praktiske forhold.  
Kl. 14.00 Arbejdsmiljø og arbejdssikkerhed, teori   
Kl. 14.20 Eftermiddagspause (saft og kage) 
Kl. 14.45 Arbejdsmiljø og arbejdssikkerhed, fortsat 
Kl. 16.50 Undervisningen slutter 
Kl. 17.15 Aftensmad 
Kl. 18.00 Førstehjælp, del 1     
Kl. 19.00 Aktivitet 
Kl. 20.30 Aftenskaffe 
Kl. 22.30 Godnat, ro i boområderne  
 
Torsdag den 16. april 2019 
Kl. 07:30 Morgenmad 
Kl. 08.00 Besøg af landbrugets sikkerhedsrådgiver  
Kl. 09.30 Formiddagspause (saft og frugt) 
Kl. 10.00 Landbrugets sikkerhedsrådgiver, fortsat  
Kl. 12.00 Middag 
Kl. 13.00 Praktiske øvelser i stald/værksted   
Kl. 14.30 Eftermiddagspause (saft og kage) 
Kl. 15.00 Praktiske øvelser, fortsat    
Kl. 17.00 Aftensmad 
Kl. 18.30 Landmandsuddannelsen   
Kl. 19.40 Afgang til bowling 
Kl. 20.00 Bowling     
Kl. 21.00 Socialt samvær     
Kl. 23.00 Godnat, ro i boområderne  
 
Fredag den 17. april 2019 
Kl. 07.30 Morgenmad 
Kl. 08.00 Rengøring m.m. af værelser 
Kl. 09.00 Førstehjælp, del 2 
Kl. 09.30 Formiddagspause (saft og frugt) 
Kl. 10.00 Brandbekæmpelse og svejsesikkerhed   
Kl. 11.45 Opsamling/evaluering    
Kl. 12.00 Middag og hjemrejse 
 
Ret til ændringer forbeholdes 
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Tilmelding 

 
Cpr-nr.:  _________________________________________ 
 
Navn:  _________________________________________ 
 
Adresse:  _________________________________________ 
 
Postnr. & by _________________________________________ 
 
Tlf.nr.:  _________________________________________ 
 
Mailadresse _________________________________________ 

 
 
    Navn (forældre): _________________________________________
  
    Tlf. (forældre): _________________________________________ 
 

Mailadresse _________________________________________ 
 

 
Hvem har du evt. fritidsjob ved: 
 
Navn:  _________________________________________ 
 
Adresse:  _________________________________________ 
 

Ønsker at bo på skolen under kurset   sæt X       □      □ 
                                                           ja             nej           

 
________________________________________________________ 
dato                    forældreunderskrift 

 
Tilmeldingen skal sendes/mailes til Kjærgård Landbrugsskole 

senest fredag den 29. marts 2019. 
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